
FICHE FORMATION

ATELIER INDIVIDUEL DE MISE
À NIVEAU 1

LIEU
Le Hameau de La Sucrerie

5, route de Laon 
Saint Germainmont - France

PRÉSENTATION
Vous avez déjà suivi une formation de premiers soins tactique, en milieu isolé, de secouriste 

au travail, un module du programme (Se)Secourir® ou vous allez suivre une formation de 
formateur ? Vous souhaitez vous rafraichir la mémoire, réactiver des gestes oubliés,

renforcer votre savoir-faire, profiter d'un encadrement d'experts ? Vous n'avez ni le temps,
ni l'envie de resuivre la totalité d'une formation de base ? Vous souhaitez réviser tout en       

apprenant de nouvelles choses ?
Cette journée d'Ateliers Individuels De Mise A Niveau 1 est faite pour vous !

Cette journée dynamique d'ateliers au format unique et innovant vous permettra d'avoir accès 
à 5 ateliers fondamentaux du protocole MARCH(E) en vue de vous perfectionner réellement et 

d'ancrer des connaissances essentielles, tout en découvrant les dernières recommandations 
médicales et évolutions de l'équipement).

Après une démonstration commentée par un formateur-expert, une note de synthèse            
qualitative créée par Joël Schuermans sera remise aux participants qui se

répartiront dans les ateliers de leur choix. En petit groupe de maximum 5 personnes (sauf 
atelier H), vous aurez la possibilité de voir les dernières mises à jour sur chaque thématique, 
de réviser votre pratique, de poser des questions, de tester du matériel (M, A, R, Cet H) et de 
bénéficier de l'attention d'un formateur-expert par atelier. La fin de journée est consacrée au 

déroulé du protocole MARCH complet sous al forme d'un cas pratique par participant débriefé 
point par point en plénier.

FORMATEUR
Joël Schuermans
Patrice De Harlez

EFFECTIF
8 personnes minimum

16 personnes maximum

Contact :
+33 (0)7 68 30 51 86
contact@le-tcs.com

Le Hameau de la Sucrerie
5 route de Laon
08190 Saint-Germainmont - France

Together Creatives Skills
Centre d’entraînement international
le-tcs.com/fr



Cette journée dynamique d'ateliers au format unique et innovant vous permettra d'avoir accès 
à 5 ateliers fondamentaux du protocole MARCH(E) en vue de vous perfectionner réellement et 
d'ancrer des connaissances essentielles, tout en découvrant les dernières recommandations 
médicales et évolutions de l'équipement).

Ce NIVEAU 1 vous permettra de revoir et d'améliorer l'ensemble des connaissances basiques 
de premiers soins à appliquer dans une zone de menace indirecte dans le but de prévenir les 
décès évitables dans un contexte de plaies pénétrantes.

OBJECTIFS

DURÉE :
une journée (7h)

HORAIRES : 09:00 à 12:00
                                13:00 à 17:00

TARIF : 95€ TTC par pers.
dont 1 repas compris sur le site

Chaque participant ayant suivi entièrement le module concerné avec assiduité et engagement 
dans les ateliers pratiques recevra : 

 
 Le certificat (SE) SECOURIR® AIDMAN
 
 L’attestation STOP THE BLEED® de l’American College of Surgeon dont tous les  
 modules Se Secourir® incluent le programme.

CERTIFICATION

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques
Formation pratique

Cas concrets

PRÉ-REQUIS
Avoir suivi au moins une formation de 

premiers soins
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